
Angetrieben von der Leidenschaft, 
die besten Bio-Rohsto�e zu be-
scha�en, pflegen wir mit Anbau- 
partnern in aller Welt langfristige 
und faire Handelsbeziehungen.

Rundkorn 

Naturreis
Vollkorn 

500 g



Stand 
09/13 V1 500 g

Zutaten: Naturreis Rundkorn aus kontrolliert biologischem Anbau. 
Kann Spuren von Schalenfrüchten und Sesam enthalten.

125 g Rundkorn Naturreis in 250 ml leicht gesalzenem Wasser auf-
kochen und 35–40 Minuten leicht köcheln lassen.

Grundrezept (als Beilage für 2 Personen)

Rundkorn Naturreis ist ein Voll-
kornreis und enthält daher alle 
wertvollen Inhaltssto�e. Er eig-
net sich ideal für mediterrane 
Pfannengerichte und als Beilage.
Mindestens haltbar bis: 
siehe Seitenaufdruck 
Davert GmbH 
Zur Davert 7 • D-59387 Ascheberg 
Verbrauchertelefon:
02593-9280100

Nährwerte

Rezepte & Tipps: www.davert.de

Produktinformationen

Rundkorn Naturreis
Spitzenreis

Durchschnittliche Nährwerte 
pro 100 g
Energie	 1.480 kJ / 352 kcal
Fett 2,4 g
- davon gesättigte Fettsäuren	 0,7 g
Kohlenhydrate 73,1 g
- davon Zucker 1,2 g
Ballaststoffe	 1,5 g
Eiweiß	 8,5 g
Salz	 0,02 g
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