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. FAQ findest du auf
J www.bauck.de/FAQ
Du steckst voller Energie und Fertigmischung fiir warmen Haferbrei
erwartest das auch von mit Haferproteinpulver
deinem Frijhstiick? Dann ist
unser Hafer Porridge Protein Zutaten Hot H a e r
genau richtig fiir dich. Hier HAFERvollkornflocken* 59 %, HAFER-
findest du das Beste aus der proteinpulver* 259%, HAFERmeh!l* 5%,
Haferflocke mit dem Extra-Kick HAFERkleie* 5%, Goldleinsaat*, Buch-
an Protein, Natiirlich auch aus ~ weizenvollkernflocken*, gepuffter Quinoa®, s " .
Hafer, denn Hafer ist unser gepuffter Amaranth* Bio-Miihle seit 1969
liebstes Getreide. *aus kontrolliert biolegischem Anbau mit Kompetenz und Herz.
o - in nur 5 Minuten essfertig Kann Spuren von anderen GLUTEN-
- ungesiift? HALTIGEN GETREIDEARTEN, SCHALEN- .
> 8 FRUCHTEN/NUSSEN, SOJA, SESAM, on-Hafer
% SENF und LUPINEN enthalten. traditionell im Norden
£ [q\] . angepflanzt. Klassischer
& Ndahrwerte ! Getreidegeschmack
o 100g Mischung enthalten durchschnittlich: - aus kontrolliert bio-
(=] - =. logischem Anbau.
o Energie: 1624 k]/386 kcal o
o R s, Fett 9,08 2
g Der Tipp fiir y  davon gesittigte Fettsduren: 1,58 ' +» Okologisch und fair
' PP 1 Kohlenhydrate: 49g o - .
' Ausgeschlafene: ! davon Zucker: 0,8g durch Klimaprojekte,
)  OvernightOats!50g 1 Ballaststoffe: 85¢ langfristige und regionale
; Porridge (5 EL)mitca. % Eiweis: 23g artnerschaften,
v 100-125ml Milch oder : Salz: 0,048
' Pflanzendrinkin einer « Bio machen wir schon
1 Zutaten enthalten von Natur aus Zucker i — weil i
J verschlossen en Schale | el K"l";fi'];esfu"f:::r [
v iliberNachtim Kithl- ¢ e e 1&“;1 Genuss und fiir unser
%, schrank quellen lassen. K Morgen
*eo P LT T Mehr unter: www.bauck.de/nachhaltighelt
EINE KAMPAGNE
: VON TOO GOOD
A Aus Liebe zur Umwelt EE /ONFI(S&OQJ T0GO
a)s bitte in die Wertstoff- Landwirtschatt
sammlung . he it
PP Hergestellt in Deutschland. Bitte kiihl und Hier geht’s zu weiteren
trocken lagern, Filllstand technisch bedingt, . 17, g \J Zubere":ungs'T'PPs
Mindestens haltbar bis: siehe Riickseite. A \\ \(r’i’ )6/
Bauck GmbH + Duhenweitz 4 + 29571 Rosche ‘
kundenservice@bauck.de
Serviervorschlag :'-:,r‘
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