
frisch dazu:

& 50 ml vegane 
kochcreme

MEINe veGane
Carbonara
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ZUTATEN

DU FÜGST NOCH HINZU:

SO EINFACH GEHT‘S:
  

 
 

 

   

 

WIE KANN VEGAN 
EIGENTLICH SO LECKER 

& EINFACH SEIN?

 

250

Trocken lagern und vor Wärme schützen.
Mindestens haltbar bis: siehe unten

7,3 g
4,7 g
3,3 g

9,0 g
353 1478

Bei mittlerer bis hoher Hitze unter
ständigem rühren aufkochen und 

köcheln lassen, bis die Sauce leicht
andickt - fertig! 

Maisstärke*, CHASHEWMEHL,
Salz, 5 % geräucherte Shiitake-Pilze*,
Hefeflocken*, Zwiebel*, Knoblauch*,
Zitronensaftpulver* (Maltodextrin*, 
Zitronensaftpulver*), Schnittlauch-

röllchen*, schwarzer Pfeffer*.


