
      

100 ml

Leinöl Mixtur

Nicht erhitzen.
Natürlich

stark

*Aus 
kontrolliert 

biologischem 
Anbau.

Bio Pflanzenölmischung mit 84 % 
Leinöl und Pulver aus der Rotalge 
Lithothamnium Calcareum 

Zutaten: Leinöl nativ* (84 %), 
Nachtkerzenöl* (10 %), Sanddornfrucht-
fleischextrakt*, Pulver aus der Rotalge
Lithothamnium Calcareum* (3 %), 
Hirsesamenextrakt*

Die enthaltene Alpha-Linolensäure trägt 
bei einer täglichen Aufnahme von 2 g 
(= 5 ml / ca. 2 TL Omega Silver) zur 
Aufrechterhaltung eines normalen 
Cholesterinspiegels im Blut bei.

    Calcium wird für die Erhaltung      
normaler Knochen und Zähne benötigt.

Eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig.

Mindestens
haltbar bis Ende:

siehe unten
V1

Leben Sie bewusst 
mit unseren 
Bio-Ölen.
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Vor Gebrauch kräftig schütteln.
Das enthaltene Algenpulver kann sich 

absetzen. Nach dem Ö�nen im 
Kühlschrank au�ewahren. Innerhalb 

von 3 Monaten verbrauchen.

DE-ÖKO-006



Natürlich stark +

Die Leinöl-Mixtur Omega Silver 
vereint sorgfältig aufeinander ab-
gestimmte Zutaten auf eine bislang 
einzigartige Weise. 

Nur natürliche Zutaten: Die Mixtur
aus unserem milden Leinöl, kalt-
gepresstem Nachtkerzenöl und 
calciumreicher Rotalge haben wir 
speziell für Menschen entwickelt, 
die eine pfl anzliche Calcium- und 
Omega-3-Quelle in ihren Alltag 
integrieren wollen.
Der milde Geschmack von Leinöl 
und Algenpulver harmoniert wun-
derbar mit der leicht herben Note 
des Nachtkerzenöles und bereichert 
Müsli, Süßspeisen und Salate. 
Die enthaltene Alpha-Linolensäure 
trägt bei einer täglichen Aufnahme 
von 2 g (= 5 ml / ca. 2 TL Omega Silver) 
zur Aufrechterhaltung eines norma-
len Cholesterinspiegels im Blut bei.

Weitere Informationen fi nden Sie hier:

Bio Pfl anzenölmischung mit 
84 % Leinöl und Pulver aus 
der Rotalge Lithothamnium 
Calcareum 

100ml
Zutaten: Leinöl nativ* (84 %), 
Nachtkerzenöl* (10 %), 
Sanddornfruchtfl eischextrakt*, 
Pulver aus der Rotalge 
Lithothamnium Calcareum* (3 %),
Hirsesamenextrakt*
*Aus kontrolliert biologischem Anbau

Was macht dieses Öl 
so besonders?

Milder Geschmack 

Pfl anzliche 
Calciumquelle

Reich an wertvollen 
Omega-3-Fettsäuren

Für Müsli, Smoothies 
& Salate

100 % Lichtschutz durch 
Umverpackung

Calcium wird für die Erhaltung 
normaler Knochen und Zähne 

benötigt.

Entdecken Sie weitere 
Rezeptideen unter 

www.bioplanete.com/rezepte

Eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene Ernährung und 

eine gesunde Lebensweise sind 
wichtig.

Omega·Silver

Nicht erhitzen.
Vor Gebrauch

kräftig schütteln.
Das enthaltene Algenpulver

kann sich absetzen.

Reich an CalciumReich an CalciumReich an Calcium

vital

Reich an Calcium

Leinöl
Mixtur

Ölmühle Moog GmbH
Klappendorf 1

DE-01623 Lommatzsch
www.bioplanete.com

V1
Mindestens

haltbar
bis Ende:

siehe unten

Ø Nährwert   pro 100 ml
Energie  3374 kJ (821 kcal)
Fett  91 g
davon: gesättigte Fettsäuren  8,4 g
einfach ungesättigte Fettsäuren  18 g
mehrfach ungesättigte Fettsäuren 65 g
Kohlenhydrate  < 0,5 g
davon: Zucker  0,0 g
Calcium 902 mg (113 %**)
**der Referenzmenge für die tägliche
Zufuhr (Erwachsene)
Enthält weder Eiweiß noch Salz.

ø enthalten in 100 ml:
Omega-6-Fettsäuren:
Linolsäure (LA) 20 g 
Omega-3-Fettsäuren: 
Alpha-Linolensäure (ALA) 44 g

Nach dem Ö� nen im Kühlschrank 
au� ewahren und innerhalb von 
3 Monaten verbrauchen.

Natürlich
stark 

VEGAN

CALCIUM

Mit pfl anzlichem Calcium 
aus Rotalgen

www.bioplanete.de/os1

1:2

6 Ω 3
Omega-6- zu -3-
Fettsäure-Verhältnis
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