KAMUT® Khorasan Weizen

Zutaten: KAMUT® Khorasan Weizen aus kontrolliert biologischem An-
bau. Kann Soja, Fremdgetreide sowie Spuren von Schalenfriichten und
Sesam enthalten.

Grundrezept

1259 KAMUT® Khorasan Weizen in reichlich, leicht gesalzenem Was-
ser aufkochen und 45-55 Minuten bei geringer Hitzezufuhr kocheln

lassen.

Nahrwerte Produktinformationen
Durchschnittliche Nahrwerte ~ KAMUT® Khorasan Weizen ist eine
pro 1009 uralte, wiederentdeckte Weizen-
Energie 1.461kJ / 346 keal ~ sorte, die sich durch einen hohen
Fett 249  Klebergehalt auszeichnet.

- davon gesattigte Fettsduren 0,49 Mindestens halthar bis:
Kohlenhydrate 629 siehe Seitenaufdruck

- davon Zucker 9,49  pavert GmbH

Ballaststoffe 8,99 ZurDavert7 » D-59387 Ascheberg
EiweiB 150 Verbrauchertelefon:

Salz 0,019 02593-9280100

Rezepte & Tipps: www.davert.de

019339"122181
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KAMUT®

Angetrieben von der Leidenschaft,
die besten Bio-Rohstoffe zu be-

schaffen, pflegen wir mit Anbau- |
partnern in aller Welt langfristige \ 5
und faire Handelsbeziehungen.

€ 1kg




DE-OKO-00
Turkes-
Landwirtsc haft

Mindestens haltbar bis:
1r.08.21
OFT LANGER GUT

“Tarkei” ist ein Platzhalter, in der Produktion wird das in CSB hinterlegte Land eingetragen
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