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Nährwerte | Valeurs nutritionnelles 	   pro | pour 
moyennes | Nutritional values 	 per 100 g

Energie | énergie | energy 	 (kJ / kcal) 	 234 / 55
Fett | graisses | fat	 (g)	 0,1
  davon gesättigte Fettsäuren | dont acides
  gras saturés | of which saturates 	 (g)	 0
Kohlenhydrate | glucides | carbohydrate 	 (g)	 12,7
  davon Zucker1 | dont sucres1 | of which sugars1 	(g)	 10,6
Eiweiss | protéines | protein	 (g)	 0,3
Salz | sel | salt	 (g)	 0,05
Natrium | sodium | sodium	 (g)	 0,02
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Apfel & Pflaume
Pomme & pruneau

Apple & Plum
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months
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Bio-Früchtezubereitung 
Säuglings- und Kleinkinderbeikost, glutenfrei, ungesüsst (1enthält von Natur aus Zucker). 
Zutaten: Apfel** 80 %, Pflaume** 20 %. **Demeter (aus biodynamischer Landwirtschaft). 
Zubereitung: Vor Gebrauch umrühren. Auf Metalllöffel verzichten. Nach dem Öffnen 
2 Tage im Kühlschrank haltbar. Vor Wärme schützen und trocken lagern. Ungeöffnet 
mindestens haltbar bis Ende: siehe Deckel.
Préparation aux fruits bio 
Aliment pour nourrissons et enfants en bas âge, sans gluten, sans sucres ajoutés 
(1contient des sucres naturellement présents). Ingrédients : pomme** 80 %, pruneau** 
20 %. **Demeter (issu de l’agriculture biodynamique). Préparation : remuer avant de 
servir. Aucune cuillère en métal. Après ouverture, se conserve 2 jours au réfrigérateur. 
À conserver au frais et au sec. À consommer de préférence avant fin : voir couvercle.
Organic fruit purée 
Baby food for infants and children, gluten free, unsweetened (1contains naturally oc-
curing sugars). Ingredients: apple** 80 %, plum** 20 %. **Demeter (from biodynamic 
agriculture). Preparation: Stir before use. Avoid using metal spoons. Once opened store 
in fridge and use within 2 days. Important: please follow the preparation instruction 
carefully. Store in a cool and dry place. Best before end: see cap. 


