
Energie

Fett
 -davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
 -davon Zucker
Ballaststoffe 
Eiweiß
Salz

153   
36,4

0,2
0,0
5,2
3,3
2,6
2,1

0,32

kJ
kcal
g
g
g
g
g
g
g

Durchschnittlicher Nährwert pro 100 g:

4
26

03
60

27
18

09
20

18
06

Zutaten: Möhren**, Erbsen**, Wasser, Meersalz. 
** = aus kontrolliert biologisch-dynamischen Anbau.


